神是我們的避難所

      聖經是真神的話語（道），是人被聖靈感動默示所寫出來的，使人因信耶穌基督有得救的智慧。聖經內中有永生，是我們信仰的南針，又是我們患難中隨時的安慰和幫助。人生常遇見困苦愁煩、病痛絕望、貧乏憂傷……的事，而聖經中有千百個寶貴應許（是包括今生來世的），都是為每一個相信的人預備的。只要我們相信神的話語，祂那無限量豐盛的恩惠與應許，必要作成在我們身上。信神的話可使人終身蒙福，信心越大，蒙福越多；信多少，就得多少，因神是按著人的「信心」和「所要」的給人成全。倘若我們認識這位公義、聖潔、良善、慈愛、信實、大能的耶和華神（聖父、聖子、聖靈三一真神），祂是獨行奇事的全能者，且樂意向我們施恩，我們將要獲得何等奇妙的安慰和保障！ 

　 

      親愛的讀者：請存著謙卑敬虔的心和充足的信心來敬讀與領受以下神的話，你將要得著出人意外的大平安，和意想不到的大幫助！ 

　 

　　 「神是我們的避難所，是我們的力量，是我們在患難中隨時的幫助……人的幫助是枉然的，我們倚靠神才得施展大能，因為踐踏我們敵人（魔鬼）的就是祂。」（詩四十六：1，六十：11／12） 

　 

　　  神說：「我以永遠的愛愛你，因此我以慈愛吸引你……我必堅固你，我必幫助你，我必用我公義的右手扶持你。你要在患難之日求告我，我必搭救你，你也要榮耀我。你不要害怕，因為我救贖了你，我曾題你的名召你，你是屬我的……你不要害怕，因為我與你同在。」（耶卅一：3；賽四十一：10，四十三：1、5；詩五十：15） 

　 

　　 「永生神是你的居所，祂永久的膀臂在你以下……要把你的重擔卸給耶和華，祂必撫養你。」（申卅三：27；詩五十五：22） 

　 

　　 「不要為作惡的心懷不平，也不要向那行不義的生出嫉妒。因為他們如草快被割下，又如青菜快要枯乾。你當倚靠耶和華而行善，住在地上，以祂的信實為糧；又要以耶和華為樂，祂就將你心裏所求的賜給你。當將你的事交託耶和華，並倚靠祂，祂就必成全。」（詩卅七：1／5） 

　 

　　 「我這困苦人呼求，耶和華便垂聽，救我脫離一切患難。耶和華的使者在敬畏祂的人四圍安營，搭救他們。你們要嘗嘗主恩的滋味，便知道祂是美善；投靠祂的人有福了。耶和華的聖民哪，你們當敬畏祂，因敬畏祂的一無所缺。少壯獅子還缺食忍餓，但尋求耶和華的什麼好處都不缺。」（詩卅四：6／10） 

　 

　　 「耶和華是我的亮光，是我的拯救，我還怕誰呢？耶和華是我性命的保障，我還懼誰呢？我遭遇患難，祂必暗暗的保守我；在祂亭子裡，把我藏在祂帳幕的隱密處，將我高舉在磐石上。我父母離棄我，耶和華必收留我。」（詩廿七：1、5、10） 

　 

　　 「耶和華我的神啊！我曾呼求你，你醫治了我。你曾把我的靈魂從陰間救上來，使我存活，不至於下坑……祂的怒氣不過是轉眼之間；祂的恩典乃是一生之久。一宿雖然有哭泣，早晨便必歡呼。」 （詩卅：2／5） 

　 

　　 「堅心倚賴你的，你必保守他十分平安，因為他倚靠你。你作貧窮人的保障，作困乏人急難中的保障，作躲暴風之處，作避炎熱的蔭涼。又要給受欺壓的人作高臺，在患難的時候作高臺，無日不然。」（賽廿六：3，廿五：4；詩九：9；番三：5） 

　 

　　 「神愛世人，甚至將祂的獨生子（主耶穌）賜給他們，叫一切信祂的，不至滅亡（免受火湖永苦），反得永生（天堂永福）。神差祂的兒子降世，不是要定世人的罪，乃是要叫世人因祂得救。信祂的人不被定罪，不信的人，罪已經定了，因為他不信神獨生子的名。」（約三：16／18） 

　 

　　  「祂（主耶穌）為我們的過犯受害，為我們的罪孽壓傷。因祂受的刑罰（十架代死），我們得平安；因祂受的鞭傷，我們得醫治。我們都如羊走迷，各人偏行己路；耶和華使我們眾人的罪孽都歸在祂身上。耶和華卻定意將祂壓傷，使祂受痛苦。耶和華以祂為贖罪祭。」（賽五十三：5／10） 

　 

　　 「看哪！神的羔羊，除去世人罪孽的。祂（神）兒子──耶穌──的血也洗淨我們一切的罪。我們若說自己無罪，便是自欺，真理不在我們心裏了。我們若認自己的罪，神是信實的，是公義的，必要赦免我們的罪，洗淨我們一切的不義。」（約一：29；約壹一：7／9） 

　 

 　　「除祂（主耶穌）以外別無拯救；因為在天下人間，沒有賜下別的名，我們可以靠著得救。」（徒四：12） 

　 

　　 「這藉著水和血而來的，就是耶穌基督；不是單用水，乃是用水又用血，並且有聖靈作見証，因為聖靈就是真理。作見証的原來有三：就是聖靈、水與血，這三樣也都歸於一。我們既領受人的見証，神的見証更該領受了，因神的見証是為祂兒子作的。信神兒子的，就有這見証在他心裡；不信神的，就是將神當作說謊的，因不信神為祂兒子作的見証。這見証就是神賜給我們永生；這永生也是在祂兒子裡面。人有了神的兒子就有生命，沒有神的兒子就沒有生命。」（約壹五：6／12） 

　 

　　  主耶穌說：「你們往普天下去，傳福音給萬民聽。信而受浸的，必然得救；不信的，必被定罪。信的人必有神蹟隨著他們，就是奉我的名趕鬼，說新方言，手能拿蛇，若喝了什麼毒物也必不受害，手按病人病人就必好了。」（可十六：15／18） 

　 

　　 「耶穌站著高聲說：人若渴了，可以到我這裡來喝。信我的人就如經上所說，從他腹中要流出活水的江河來。耶穌這話是指著信祂之人要受聖靈說的。」（約七：37／39） 

　 

　　 「耶穌（升天前）和門徒們聚集的時候，囑咐他們說，不要離開耶路撒冷，要等候父所應許的，就是你們聽見我說過的：約翰是用水施浸，但不多幾日，你們要受聖靈的浸……聖靈降臨在你們身上，你們就必得著能力；並要在耶路撒冷、猶太全地，和撒瑪利亞，直到地極，作我的見証。」（徒一：4／5、8） 

　 

　　 「五旬節到了，門徒都聚集在一處……他們就都被聖靈充滿，按著聖靈所賜的口才說起別國的話來（原文直譯：用奇異的舌音（方言──Tongue）說起話來，照聖靈所給他們去發表的）。」（徒二：1／4）　 

　　 「祂（主耶穌）既被高舉在神右邊，又從父領受了所應許的聖靈，便將這個你們所看見所聽見的傾注下來……你們要悔改，你們各人都要奉耶穌基督的名來受洗（浸），叫你們的罪得赦，就要領受聖靈，那白給的恩賜。因為這應許是給你們和你們的兒女，以及一切在遠方、凡主我們的神所要召喚的人。」（徒二：33／39呂譯） 

　 

　　 「彼得還說這話的時候，聖靈降臨在一切聽道的人身上……因聽見他們說方言，稱讚神為大。於是彼得說：這些人既受了聖靈，與我們一樣，誰能禁止用水給他們施浸呢？」（徒十：44／47） 

　 

　　 「保羅……來到以弗所，在那裡遇見幾個門徒，問他們說：你們信的時候，受了聖靈沒有？他們回答說：沒有，也未曾聽見有聖靈賜下來……保羅按手在他們頭上，聖靈便降在他們身上，他們就說方言，又說預言。」（徒十九：1／6） 

　 

　　 「我若用方言（舌音）禱告，是我的靈禱告，但我的悟性沒有果效。這卻怎麼樣呢？我要用靈（不明白的方言）禱告，也要用悟性（能明白的普通言語）禱告；我要用靈歌唱，也要用悟性歌唱……那說方言（靈禱）的，原不是對人說，乃是對神說，因為沒有人聽出來，然而他在心靈裡卻是講說各樣的奧秘。」（林前十四：14／15、2） 

　 

　　 「我們本不曉得當怎樣禱告，只是聖靈親自用說不出來的嘆息替我們禱告。鑒察人心的，曉得聖靈的意思，因為聖靈照著神的旨意替聖徒祈求。我們曉得萬事都互相效力，叫愛神的人得益處，就是按祂旨意被召的人。」（羅八：26／28） 

　 

  　　主耶穌說：「凡祈求的，就得著；尋找的，就尋見；叩門的，就給他開門。你們中間作父親的，誰有兒子求餅，反給他石頭呢？求魚，反拿蛇當魚給他呢？……你們雖然不好，尚且知道拿好東西給兒女；何況天父，豈不更將聖靈給求祂的人麼？」（路十一：10／13） 

　 

　　  主耶穌說：「你們為什麼愁煩？為什麼心裡起疑念呢？你們心裡不要憂愁，你們信神，也當信我。你們奉我的名無論求什麼，我必成就。凡你們禱告祈求的，無論是什麼，只要信是得著的，就必得著。」（路廿四：38；約十四：1、13；可十一：24） 
　 

　　  主耶穌說：「凡勞苦擔重擔的人，可以到我這裡來，我就使你們得安息。我將我的平安賜給你們。我所賜的，不像世人所賜的。你們心裡不要憂愁，也不要膽怯。」（太十一：28；約十四：27） 

　 

　　 「人非有信，就不能得神的喜悅；因為到神面前來的人必須信有神，且信祂賞賜那尋求祂的人。」（來十一：6) 
　 

　　 「各樣美善的恩賜和各樣全備的賞賜都是從上頭來的，從眾光之父那裡降下來的；在祂並沒有改變，也沒有轉動的影兒……只要憑著信心求，一點不疑惑；因為那疑惑的人，就像海中的波浪，被風吹動翻騰。這樣的人不要想從主那裡得什麼。」（雅一：17、6／7） 

　 

　　 「神若幫助我們，誰能敵擋我們呢？神既不愛惜自己的兒子，為我們眾人捨了，豈不也把萬物和祂一同白白的賜給我們麼？」（羅八：31／32） 

　 

　　 「神是信實的，必不叫你們受試探過於所能受的；在受試探的時候，總要給你們開一條出路，叫你們能忍受得住……主知道搭救敬虔的人脫離試探。」（林前十：13；彼後二：9） 

　 

　　  主耶穌說：「我必再來接你們到我那裡（榮耀天家）去，我在那裡，叫你們也在那裡……看哪，我必快來！凡遵守這書上預言的有福了！」（約十四：3；啟廿二：7） 

　 

　　 「基督是我們的生命，祂顯現（再臨）的時候，你們也要與祂一同顯現在榮耀裡…你們曉得現今就是該趁早睡醒的時候；因為我們得救，現今比初信的時候更近了。黑夜已深，白晝將近，我們就當脫去暗昧的行為，帶上光明的兵器。行事為人要端正，好像行在白晝。不可荒宴醉酒，不可好色邪蕩，不可爭競嫉妒；總要披戴主耶穌基督，不要為肉體安排去放縱私慾。」（西三：4；羅十三：11／14） 
      禱告：「感謝讚美慈愛的主耶穌！賜我有機會讀到你的話語，知道你是我的救主，是我的避難所、大醫生，是我患難中隨時的幫助。我願意接受你全備的救恩，承認自己是個罪人，自私嫉妒、驕傲邪淫、詭詐貪婪、說謊惡毒、咒罵人、放債取利、背後說人、行賄賂、不孝順父母、拜偶像假神、行邪術（占卜、算命、符咒……）抽煙、喝酒、賭博、看污俗電影音樂、不信真神……我犯了許多罪，本當今生受苦沒有平安，死後且要受火湖永刑審判。但感謝主從天降世，為我釘十架流血贖罪，從死裡復活，將永生賜我，升天賜聖靈為我施浸，使我與眾聖徒成為主的身體。求主如今以寶血赦我罪，聖靈充滿我，使我能用靈（方言）及用悟性禱告。今將我心事告訴神，求主救我靈魂，醫我疾病，解我困難，使我專心倚靠你，供應我靈、魂、體一切所需用的都充足，以真理教導我，受浸歸入你的教會，一生遵行你聖潔生命之道，傳福音、作見証，討主喜悅。求將你的話藏在我心中，成為我的力量、亮光，保守我直到你再臨。奉主耶穌基督的名求。Ａ們！」 

　 

